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Novos profissionais passam a integrar 
diferentes áreas da Administração Municipal

A Prefeitura de Cajamar realizou, na terça-feira (14), a cerimônia de posse de 18 novos servidores públicos que passam a integrar diferentes setores da 
Administração Municipal. O ato foi realizado no auditório do Complexo de Saúde e representa mais um reforço no quadro de profissionais que atuam 
diretamente no atendimento à população. PÁGINA 5

Tarcísio do Mercado destaca avanço na 
contratação de agentes de saúde em Cajamar

O vereador de Cajamar, 
Tarcísio do Mercado, utilizou 
suas redes sociais para desta-
car um importante avanço na 
área da saúde pública do mu-
nicípio. Segundo o parlamen-
tar, a Prefeitura deu início ao 
processo para contratação de 
30 novos Agentes Comuni-
tários de Saúde, medida que 
busca ampliar o atendimen-
to às famílias cajamarenses e 
fortalecer os serviços de aten-
ção básica. PÁGINA 3

Crônica do Milagres

E agora FIFA?: e o 
racismo na Copa?

PÁGINA 3
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Vereador Flávio 
Comajo

Reinaldo Santos, o Vereador 
revelação da Casa de Leis

Tem atendido várias demandas 
para melhorar a saúde,
transportes e moradias 

populares de nossa cidade. 
O homem não pára e pretende 

melhorar ainda mais a 
qualidade de vida de todos os 

cajamarenses. 

“Persistência,  responsabilidade e 
compromisso são os pilares de gran-
des realizações”

A nossa querida 
Vereadora Izelda C. Cintra

A rainha da 
Casa de Leis em mandatos 
é mesmo uma política 
de garra e determinação. 
Taí o motivo de tantos 
mandatos. O povo 
cajamarense agradece. 

O nobre Vereador 
Tarcísio do Mercado 

em ação

Cobra Centro de Fisioterapia e 
investimento em esporte e na Me-
lhor Idade, para fortalecer os ser-
viços de saúde. É isso aí, Tarcísio!

Em todos os assuntos 
que dizem respeito a 
melhorias para o povo,
o Vereador está envolvido 
e  empenhado. 

Vereador Saulo

O eleitor quer te conhecer e ver as suas propostas de trabalho aqui no Evi-
dência. Você é visto no jornal impresso e nas redes sociais toda semana. Ligue 
para o Xaxá 1199675-1461.

Atenção pré-candidatos 
à deputado na eleição 2026
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Tarcísio do Mercado destaca avanço na 
contratação de agentes de saúde em Cajamar 

O vereador de Cajamar, Tar-
císio do Mercado, utilizou su-
as redes sociais para destacar 
um importante avanço na área 
da saúde pública do município. 
Segundo o parlamentar, a Pre-
feitura deu início ao processo 
para contratação de 30 novos 
Agentes Comunitários de Saú-
de, medida que busca ampliar 
o atendimento às famílias caja-
marenses e fortalecer os servi-
ços de atenção básica.

A iniciativa atende à Indica-
ção nº 480/2025, apresentada 
pelo vereador, que solicitava o 
aumento do quadro de profis-
sionais para suprir a demanda 
crescente nos bairros da cidade. 
Os agentes comunitários de-
sempenham papel fundamental 
no acompanhamento da popu-
lação, realizando visitas do-

miciliares, orientações sobre 
prevenção de doenças e ações 
que aproximam os serviços de 
saúde dos moradores.

“Apresentei a Indicação nº 
480/2025 solicitando o au-
mento de Agentes Comuni-
tários de Saúde para atender 
centenas de famílias de Caja-
mar, e essa importante pauta 
já começou a avançar. A Pre-
feitura solicitou a contratação 
de 30 novos profissionais. 
Essa conquista reforça o com-
promisso com mais cuidado e 
atenção à população, especial-
mente para quem mais precisa. 
Seguimos firmes, cobrando 
e acompanhando cada passo 
para garantir uma saúde mais 
próxima, humana e eficiente 
para todos”, destacou o verea-
dor Tarcísio do Mercado.

Crônica do Milagres | Por Sebastião Milagres

E agora FIFA?: e o racismo na Copa?
A Argentina ganhou da Inglater-

ra quarta-feira passada. Os votos de “ 
Adiós hermanos! Buen viaje!” Ficaram 
engavetados para domingo contra a Es-
panha. Se morreram na praia, o gosti-
nho será melhor ainda.Porque cair em 
final dói mais.

E não são todos os argentinos que 
são santinhos não.

Veja o que Lucas Machado (@bylu-
casmachado) publicou no Facebook 
sobre as opiniões de alguns hermanos.
Que não representa a maioria das po-
pulacão.

“Que o Uruguai é uma província de 
dinossauros, que os bolivianos se limpam 
com as mãos, colombianos jogam no De-
portivo Escobar. Insultam ainda outras 
nacionalidades:chilenos, espanhóis...

Uma parte da torcida da Angentina 
de arruaceiros,protagonizou cenas de 
racismo nos jogos contra a Seleção do 
Egito e Cabo Verde.

Veja a reportagem completa do cli-
pe da jornalista Luciana Barreto âncora 
do Repórter Brasil.

Triste Copa do Mundo
Ela começa dizendo que não é sobre 

a eliminação do Brasil. É sobre uma 
copa que prometia ser Histórica: 48 
seleções. Maior diversidade geográfica 
de todos os tempos.

Foram 10 seleções da África e qua-
tro do Oriente Médio.

Dizem alguns críticos esportivos: o 
Egito teve um gol anulado, também um 
pênalti não marcado para Cabo Verde 
contra a Argentina, justo no momento 
que ela corria risco de ser eliminada.

O Irã jogou em meio a uma guerra.So-
freram com visto negado para a delegação, 
ingressos reduzidos e logística insana.

Mas o que vimos foi um show de 
episódios racistas nas arquibancadas e 
também fora do campo.

Kylian Mbappé precisou parar de 
jogar para responder uma senadora pa-
raguaia que o chamou de caramonês 
que finge ser francês e “ressentido.” ( 
outras coisas mais)

Ela ainda exigiu perdido de descul-
pas dele. Ele respondeu: “ Você é in-

digna da sua função.”
Nos jogos da Angentina contra 

seleções africanas as arquibancadas 
ferveram. Não era rivalidade. Eram tor-
cedores criminosos imitando macacos, 
para o mundo vê.

O influenciador negro IShowSpud, 
com mais de 57 milhões de seguidores, 
filmou e expôs esses absurdos.

E o silêncio dos jogadores argen-
tinos diante dos episódios repetidos? 
Constrangedor.

Era para ser um show, mas não de 
horrores.

E eu digo: Racismo não é excesso 
de torcida. É crime.

Se a FIFA tem protocolo, que tire 
do papel. Aplique! Se faltar com a FI-
FA, que não falte na gente.Do futebol, 
cada um tira sua conclusão. Do racismo 
a gente não cala.

E agora FIFA?
Viva o México e o Canadá.
Ufa! A próxima crônica será a tão 

prometida do “ Rei Leopoldo II da Bél-
gica” que fez do Congo um inferno.

Sebastião Milagres, Escritor, 
Filósofo, ex- professor de xadrez 

aposentado, Conselheiro 
do Fórum Municipal Cultural de 

Santana de Parnaíba. Autor dos livros 
Xeque-Mate no Inferno -VII-A 

e Subjetivos: Fragmentos 
da minha alma.

Tarcísio do Mercado destaca avanço na contratação de 30 novos Agentes 
Comunitários de Saúde para reforçar o atendimento à população de Cajamar

Nota: A crônica do Rei Leopoldo II da Bélgica e o genocídio do povo congolês fica para depois.

Ampliação do quadro de Agentes Comunitários de Saúde deve fortalecer o 
atendimento nos bairros e ampliar o acompanhamento das famílias cajamarenses
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Veja aqui as ações do seu vereador

Mesmo durante o recesso le-
gislativo da Câmara Municipal, 
a vereadora Izelda mantém seu 
compromisso com a população, 
acompanhando demandas dos 
bairros, atendendo munícipes e 
dando continuidade ao trabalho 
de fiscalização e às solicitações 
encaminhadas ao Poder Executi-
vo. O recesso é apenas das ses-
sões ordinárias, mas o trabalho 
em prol de Cajamar continua

Vereadora Izelda segue trabalhando 
durante o recesso legislativo

Vereador Adriano Enfermeiro

A população de Cajamar passa 
a contar com mais um importante 
evento no calendário do municipio. 
A Lei de nº 2.186 de outubro de 
2025, que institui o Festival de Pipas 
no município de Cajamar, de auto-
ria do Vereador Flavio Comajo, irá 
ser realizado no dia 18/07 (sábado) 
no Centro de Eventos Boiódromo.

O projeto busca promover la-
zer, integração social e conscien-
tização sobre a pratica segura da 
atividade, além de valorizar a cul-
tura popular, o festival de pipas 
estimula habilidades praticas, cria-
tividade, promovendo aprendizado.

A iniciativa representa mais um 
passo na valorização das atividades 
recreativas e na promoção da cons-
cientização, unindo entretenimen-

to, cidadania e segurança em um 
evento que promete reunir famílias 
de todas as regiões de Cajamar. 

DM MIX, CONCRETIZANDO O FUTURO COM FORÇA E EXCELÊNCIA!

CONCRETO

Sua escolha sólida
para construções

de sucesso.

Sua escolha sólida
para construções

de sucesso.

USINADO
SOLICITE SEU 

ORÇAMENTO

11 91094-8126

dm.mixconcreto@gmail.com

 Rua Antônio de Barros, 5 - Pq. São Roberto 11, Cajamar - SP

O Vereador Reinaldo Santos
Requerimento visa a esclarecer de-

talhes sobre o programa Tele APS e sua 
ampliação na rede municipal de saúde.

O vereador Reinaldo Santos pro-
tocolou um requerimento solicitando 
informações detalhadas sobre o ser-
viço de Telemedicina disponibiliza-
do pelo programa Tele APS na rede 
municipal de saúde de Cajamar. O 
pedido busca esclarecer quais espe-
cialidades médicas estão atualmente 
incluídas e se há estudos em andamen-
to para a inclusão de novas áreas.

A justificativa do requerimento 
destaca a importância da Telemedi-
cina como ferramenta de ampliação 
do acesso à saúde, beneficiando espe-
cialmente pessoas com dificuldades 
de locomoção, mobilidade reduzida e 
idosos, além de garantir atendimento 
mais acessível e contínuo à população. 

Projeto de Lei do vereador Flavio 
Comajo passa a integrar o Calendário 

Oficial de Eventos de Cajamar

Vereador Saulo apresenta indicação 
para combater mau cheiro em piscinão

;;VISITE NOSSO PORTAL DE NOTÍCIAS

www. .com.br   jornalevidencia Jornal Evidência      @evidência7157

11 93486-3742 | 94356-3506

Não caia no esquecimento!!!
Ligue e anuncie

O vereador Saulo apresentou a In-
dicação nº 496/2026, solicitando à 
Prefeitura de Cajamar a adoção de me-
didas para minimizar o forte mau chei-
ro proveniente do piscinão localizado 
nas proximidades da Rua Campos do 
Jordão, no bairro Polvilho, ao lado do 
Condomínio Vitória II.

A indicação pede que a Secretaria 
competente realize estudos e avalie so-
luções técnicas para o problema, como 
a intensificação da limpeza e manu-
tenção do local, aplicação de produtos 
para controle de odores, estudo para 
cobertura parcial ou total da estrutura, 
implantação de tubulação adequada 
para direcionamento do esgoto, sepa-
ração entre águas pluviais e esgoto e 
outras medidas que contribuam para 
reduzir os impactos à população.

Segundo o vereador Saulo, a pro-
posta atende às reivindicações dos 
moradores da região, que convivem 
diariamente com o mau cheiro, espe-
cialmente nos períodos de calor e chu-
va. Há ainda relatos de que o piscinão 
estaria recebendo esgoto juntamente 
com águas pluviais, situação que pode 

estar agravando o problema.
“Nosso objetivo é que a Prefeitura 

avalie as soluções técnicas mais ade-
quadas para eliminar esse transtorno e 
proporcionar mais qualidade de vida e 
melhores condições sanitárias aos mo-
radores do Polvilho”, destacou o vere-
ador Saulo. 

Foi sancionada a Lei nº 
2.291/2026, de autoria do vereador 
Adriano Enfermeiro, que institui o 
Programa Municipal de Saúde Pre-
ventiva para Jovens. 

A iniciativa fortalece a promoção 
da saúde, da prevenção de doenças e 
da orientação aos jovens, incentivando 
hábitos saudáveis e ampliando o aces-
so às ações de saúde no município.
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Agora com serviço de guincho, 
seu carro quebrou, ligue para o André 

  Avenida Tenente Marques, 3083 - Polvilho Cajamar - SP 

1194725-16591194725-1659

NOVIDADE NO ANDRÉ NOVIDADE NO ANDRÉ 

CARROS 
E MOTOS

 NACIONAIS E 
IMPORTADOS 

Receita de Mestre
Carne de Panela com Batata e Agrião

Uma receita caseira, sabo-
rosa e perfeita para o almoço 
em família. A carne fica macia, 
o caldo encorpado e o agrião dá 
um toque especial no final.

Ingredientes
1,5 kg de acém em cubos
2 colheres (sopa) de óleo
1 cebola grande picada
5 dentes de alho picados
2 tomates picados
2 colheres (sopa) de extrato de tomate
1 colher (chá) de páprica defumada
1 colher (chá) de colorau
Sal e pimenta-do-reino a gosto
2 folhas de louro
Cerca de 1 litro de água quente
6 batatas médias descascadas e cortadas em 

pedaços grandes
1 maços de agrião limpos
Cheiro-verde picado a gosto
Modo de preparo
Aqueça uma panela de pressão com o óleo 

e sele a carne aos poucos até ficar bem dourada.

Acrescente a cebola e refo-
gue até murchar. Junte o alho e 
refogue rapidamente.

Adicione os tomates, o ex-
trato de tomate, a páprica, o 
colorau, o sal, a pimenta e as 
folhas de louro. Misture bem.

Coloque a água quente até 
quase cobrir a carne. Tampe a 
panela e cozinhe por cerca de 

35 a 40 minutos após pegar pressão, ou até a 
carne ficar bem macia.

Abra a panela, adicione as batatas e, se ne-
cessário, um pouco mais de água. Cozinhe sem 
pressão até as batatas ficarem macias e o caldo 
engrossar.

Desligue o fogo, acrescente o agrião e mis-
ture delicadamente. O calor da panela vai mur-
char as folhas sem perder a cor.

Finalize com cheiro-verde picado e sirva 
bem quente.

Dica do Chef Sirva com arroz branco e 
uma salada simples. O agrião deve ser coloca-
do apenas no final do preparo para manter o 
sabor e a aparência. 

Por: Almir Rocha
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A Prefeitura de Cajamar realizou, 
na terça-feira (14), a cerimônia de pos-
se de 18 novos servidores públicos que 
passam a integrar diferentes setores da 
Administração Municipal. O ato foi re-
alizado no auditório do Complexo de 
Saúde e representa mais um reforço no 
quadro de profissionais que atuam di-
retamente no atendimento à população.

Os novos servidores irão fortalecer 
áreas estratégicas da Prefeitura, contri-
buindo para a ampliação e a qualidade 
dos serviços prestados no município. 
Tomaram posse nove agentes admi-
nistrativos, um agente de combate às 
endemias, um analista ambiental, um 
técnico ambiental, um analista de trân-
sito, um técnico de trânsito, dois assis-

tentes sociais, um médico veterinário e 
um técnico veterinário.

Com a chegada do médico veterinário e 
do técnico veterinário, o município amplia 
a equipe responsável pelas ações de saúde 
e bem-estar animal, contribuindo também 
para o fortalecimento dos atendimentos re-
alizados na UBS Animal. Os novos profis-
sionais atuarão no cuidado com os animais 
e no desenvolvimento de ações voltadas à 
saúde pública veterinária.

A Administração Municipal dese-
ja boas-vindas aos novos servidores e 
sucesso nesta nova etapa, reforçando a 
importância do trabalho de cada pro-
fissional para a prestação de serviços 
públicos cada vez mais eficientes e de 
qualidade à população.

Novos profissionais passam a integrar diferentes áreas da Administração 
Municipal, ampliando a capacidade de atendimento à população
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